
ПРОСТЫЕ СПОСОБЫ

ЭКОНОМИТЬ ЭЛЕКТРОЭНЕРГИЮ ДОМА

Протирайте  
окна и люстры, 

чтобы в комнате 
было больше 

света

Выключайте 
свет, когда 

выходите из 
комнаты

Выбирайте 
бытовую технику 

с низким 
энерго-

потреблением 
Класс А

Не открывайте 
надолго дверь 
холодильника

Не используйте 
много 

удлинителей

Очищайте 
чайник от 

накипи

Не заслоняйте 
батареи 
мебелью

Не кипятите 
лишнюю воды 
в чайнике или 

кастрюле

Не ставьте 
холодильник 

рядом 
с источниками 

тепла

Не кладите 
горячую еду 

в холодильник

Используйте 
энерго-

сберегающие 
лампочки

Используйте 
кастрюли и 
сковородки, 
подходящие 
по размеру 
к конфорке


