
Климатические зоны и их характеристики для проектирования 
зданий 

 
  

Арктика 
 
Климатические условия:  
 
 Температура: Зимой до -50°C, короткое лето (до +10°C).  
 
 Ветер: Сильные порывы (до 30 м/с), метели.  
 
 Грунт: Вечная мерзлота, которая оттаивает летом, вызывая просадку.  
 
 Осадки: Низкие, но снежный покров достигает 1-2 метров.  
 
  
Влияние на строительство:  
 
Проблемы: Деформация фундаментов из-за мерзлоты, обледенение 
конструкций, высокая влажность.  
 
Требования к проекту:  
 

• Фундамент: Свайный или плитный с теплоизоляцией, чтобы 
предотвратить оттаивание грунта.  

• Стены и крыша: Многослойная теплоизоляция (минеральная вата, 
пенополиуретан), ветрозащитные мембраны.  

• Материалы: Нержавеющая сталь, композиты, устойчивые к коррозии и 
низким температурам.  

• Окна: Тройные стеклопакеты с низкоэмиссионным покрытием.  
 
  
 
Пример технологий для применения:  
 

• Модульные здания с усиленным каркасом из стали.  
• Автономные энергосистемы (солнечные панели + аккумуляторы).  

 
  
Рекомендации:  
 
Используйте префабрикацию для быстрого монтажа в удалённых районах 
 
Учитывайте местные материалы  
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Пустыня 
 
Климатические условия:  
 
 Температура: Днём до +50°C, ночью до +5°C.  
 
 Влажность: Крайне низкая (менее 20%).  
 
 Ветер: Песчаные бури, скорость до 20 м/с.  
 
 Солнечная радиация: Высокая интенсивность УФ-излучения.  
 
  
 
Влияние на строительство:  
 
 Проблемы: Перегрев помещений, разрушение материалов от УФ-лучей, 
дефицит воды.  
 
 Требования к проекту:  
 

• Ориентация: Минимизация окон с южной стороны, использование 
козырьков и навесов.  

• Стены: Толстые (камень, бетон) или вентилируемые фасады с 
теплоотражающей краской.  

• Крыша: Плоская с белым покрытием для отражения солнца.  
• Материалы: Лёгкие сплавы, стекловолокно, поликарбонат.  

 
  
 
Пример технологий:  
 

• Солнечные коллекторы для охлаждения.  
• Водосберегающие системы (конденсация влаги из воздуха).  

 
  
  
Рекомендации:  
 
Используйте префабрикацию для быстрого монтажа в удалённых районах 
 
Учитывайте местные материалы  
 



Климатические зоны и их характеристики для проектирования 
зданий 

 
 

Сейсмически активные зоны 
 
Климатические условия:  
 
 Землетрясения: Частота до 8 баллов, подземные толчки.  
 
 Грунт: Нестабильный (пески, глина), риск оползней.  
 
 Дополнительные риски: Цунами (прибрежные зоны), селевые потоки.  
 
  
 
Влияние на строительство:  
 
 Проблемы: Разрушение жёстких конструкций, деформация фундамента.  
 
 Требования к проекту:  
 

• Фундамент: Глубокий (сваями) или плавающий (плита с 
армированием).  

• Каркас: Гибкие стальные конструкции с демпферами для гашения 
колебаний.  

• Стены: Лёгкие панели (газобетон, сэндвич-панели) для снижения 
нагрузки.  

• Крепления: Скользящие соединения, антисейсмические пояса.  
 
  
 
Пример технологий:  
 

• Модульные дома с разборной структурой.  
• Системы мониторинга сейсмической активности.  

 
  
Рекомендации:  
 
Используйте префабрикацию для быстрого монтажа в удалённых районах 
 
Учитывайте местные материалы  
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Дождливые районы 

 
Климатические условия:  
 
 Осадки: Высокая интенсивность осадков (до 2000–3000 мм в год), частые 
ливни и затяжные дожди.  
 
Влажность: Постоянно высокая (80–100%).  
 
Температура: Умеренная или тропическая (от +15°C до +30°C).  
 
Грунт: Подвержен эрозии, заболачивание из-за переизбытка воды.  
 
  
 
Влияние на строительство:  
 
 Проблемы: Затопление фундаментов, гниение материалов, коррозия 
металлических конструкций, повышенная влажность внутри помещений.  
 
 Требования к проекту:  
 

• Фундамент: Возвышенный (на сваях) для предотвращения 
подтопления; дренажные системы вокруг здания.  

• Стены: Влагостойкие материалы (бетон с гидрофобными добавками, 
керамогранит, сталь с антикоррозийным покрытием).  

• Крыша: Крутой уклон для быстрого отвода воды, водосточные системы 
с усиленной пропускной способностью.  

• Окна: Специальные уплотнители, водоотводящие конструкции.  
 
 
Пример технологий:  
 

• Модульные дома с вентилируемыми фасадами для предотвращения 
скопления влаги.  

• Использование «зелёных» крыш (растительный слой для поглощения 
воды).  

• Автоматизированные системы мониторинга уровня воды и 
прогнозирования наводнений.  

 
 Рекомендации:  
 
Используйте префабрикацию для быстрого монтажа в удалённых районах 
Учитывайте местные материалы  
 


