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Идеальные промпты: как ИИ поможет в подготовке 
домашнего задания 

Занятие сопровождается видео, в котором заложены теория и выполнение практических 
заданий. Сначала ученики исследуют возможности и алгоритмы взаимодействия с 
нейросетью и учатся создавать грамотные промпты, после чего анализируют результаты 
работы нейросети. ​
Учебное исследование заключается в самостоятельном и групповом анализе результатов 
работы нейросетей. Самостоятельные действия проектной направленности 
осуществляются за счёт генерации текстов и изображений в сервисе Гигачат, а также 
работе в сервисе 300.ya. 
 
Ход урока 
Педагог запускает видеоролик по сценарию урока (см. ниже) и останавливает его в нужных 
местах, чтобы ученики выполнили задания. Для удобства рекомендуется использовать 
рабочую тетрадь, которую можно распечатать для каждого ученика или предоставить в 
электронном виде. 
 
Доступ к материалам урока 
Видеоролик и рабочую тетрадь можно найти и скачать на платформе Цифриум. Для 
регистрации необходимо 

●​ перейти по пригласительной ссылке https://homeschool.cifrium.ru/invite/3Y9LDV 
(работает один раз, далее доступ к материалам по ссылке homeschool.cifrium.ru), 

●​ принять приглашение в проект «IT-кружки», 
●​ зарегистрироваться или войти, если были зарегистрированы ранее. 

Для перехода в раздел с материалами НВТиТ, в меню надо выбрать «Мои курсы» и на 
странице курсов выбрать карточку «Неделя высоких технологий и 
технопредпринимательства». 
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Сценарий урока 

Название 
  

Идеальные промпты: как ИИ поможет в подготовке домашнего 
задания 

Смысл В ходе занятия участники узнают о том, как правильно 
формулировать промпты, научатся использовать нейросеть 300.ya, 
познакомятся с понятием промпт-инжиниринга, узнают подробнее  о 
генеративных сетях и обучении нейросетей.​
Практическое занятие поможет ученикам научиться использовать 
нейросети для подготовки домашних заданий и расширит их знания в 
области искусственного интеллекта. 

Ключевые слова Информатика, цифровые навыки, промпт, нейросети, искусственный 
интеллект, промпт-инжиниринг, обучение нейросетей, 
генеративно-состязательная сеть (GAN). 

Возраст, число 
участников 

Возраст – 7-9, 10-11 классы. Количество участников – до 30 человек. 
Форма организации – групповая работа. 

Время занятия Общая продолжительность занятия – 1 академический час. 
Ресурсное 
обеспечение 

Компьютер/ноутбук, проектор, экран, доступ к интернету. 

Цель Овладеть навыками генерации текстов и изображений для 
сокращения времени выполнения домашних заданий с помощью 
нейросетей. 

Задачи 1)​ Познакомить учащихся с понятиями промпт и промпт-инжиниринг 
2)​ Научить использовать нейросети Гигачат и 300.ya. 
3)​ Продемонстрировать виды промптов. 
4)​ Научить формулировать грамотные промпты. 

 
Примечание: Занятие проводится в компьютерном классе для группы учеников. 
Каждому ученику необходимо предоставить доступ к отдельному компьютеру. Ученики 
просматривают ролик. Во время пауз они самостоятельно выполняют задания, повторяя 
запросы для нейросети. 
Важно уделить внимание разминке для глаз.  
Этап и время 
  

Что делает организатор? Что делают 
участники? 

Ресурсное 
обеспечение, 
необходимое 
оборудование 
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Этап 1.  
Введение.  
(5 минут) 

Учитель приветствует 
учеников, проверяет 
готовность к занятию.  
​
Предлагает авторизоваться в 
Гигачате. 

Ученики 
приветствуют 
учителя.  
 
Авторизуются в 
Гигачате. 

Ноутбук/компь
ютер, 
проектор, 
видеоролик. 

Этап 2. 
Задание 1. 
Создание 
стандартного 
промпта. 
(4 минуты) 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
обсуждает с учащимися, что 
такое промпт. 
 
Предлагает при помощи 
нейросети узнать об 
известном литературном 
произведении и 
проанализировать 
полученный результат. 
 
Промпт: Расскажи о… 

Смотрят фрагмент 
видео, составляют 
стандартный 
промпт (образец в 
видео). 
Анализируют 
полученный 
результат. 
Участвуют в 
обсуждении.  

Видеоролик 
0:00 - 1:46 

Этап 3. 
Задание 2. 
Дополнительный 
контекст.  
(4 минуты) 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает с помощью 
нейросети получить основные 
идеи текста из предыдущего 
задания.​
Обсуждает с учащимися 
полученные результаты. 
 
Промпт: Проанализируй 
текст выше, выдели 
основные идеи и перечисли их 
по пунктам. 

Смотрят фрагмент 
видео, составляют 
промпт для 
нейросети по 
образцу из видео. 
Рассказывают, 
какие результаты у 
них получились. 
Участвуют в 
обсуждении.   

Видеоролик 
1:46 - 2:25 

Этап 4. 
Задание 3. 
Резюмирование. 
(3 минуты) 
 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает ученикам  с 
помощью нейросети 
резюмировать текст одним 
предложением. 
Потом предлагает угадать 
литературные произведения 
друг друга по одному 
предложению. 
 

Смотрят фрагмент 
видео, составляют 
промпт для 
нейросети по 
образцу из видео.  
 
Пытаются угадать 
произведения друг 
друга. 

Видеоролик 
2:25 - 2:52 
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Промпт: Изложи полученный 
текст одним предложением. 

Разминка для 
глаз 
(2 минуты) 

Показывает упражнения для 
глаз. 

Повторяют за 
учителем.  

 

Этап 5.  
Задания 4-5. 
Модификация 
текста. 
(4 минуты) 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает ученикам  с 
помощью нейросети найти 
ошибки в тексте.  
 
Промпт: Проверь текст, 
исправь ошибки, объясни 
каждое исправление. 

Составляют промпт 
для нейросети по 
образцу из видео, 
вводят текст с 
экрана. 
Анализируют 
полученный 
результат.  

Видеоролик 
2:52 - 3:39 

Этап 6. 
Задание 6. 
Запрос с 
примером. 
(2 минуты)  

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает ученикам 
составить промпт с примером. 

В парах устно 
составляют промпт 
с примером. 

Видеоролик 
3:39 - 4:10 

Этап 7. 
Задание 7. 
Создание текста. 
(4 минуты) 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает ученикам при 
помощи нейросети составить 
рассказ по своим вводным 
данным. 
 
Промпт: Название: … 

Составляют промпт 
для нейросети по 
образцу из видео, 
вводят текст с 
экрана. 
Анализируют 
полученный 
результат.  

Видеоролик 
4:10 - 5:10 

Разминка для 
глаз 
(2 минуты) 

Показывает упражнения для 
глаз. 

Повторяют за 
учителем.  

 

Этап 8. 
Понятие 
промпт-инжинир
инг. Задание 8. 
Создание 
иллюстрации. 
(6 минут) 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает ученикам при 
помощи нейросети 
нарисовать известного 
литературного персонажа. 
 
Промпт: Нарисуй… 

Составляют промпт 
для нейросети. 
Демонстрируют 
полученный 
результат. 
Участвуют в 
обсуждении. 

Видеоролик 
5:10 - 10:48 
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Этап 9. 
Пересказ текста. 
Авторизация в 
300.ya. 
(3 минуты) 

Демонстрирует видео. 
После остановки видео 
предлагает ученикам 
авторизоваться в сервисе 
300.ya (Яндекс ID) и ввести в 
него ссылку на статью. 
 
Пример ссылки: 
https://bigenc.ru/c/mendeleev
-dmitrii-ivanovich-d3d5df 

Авторизуются в 
сервисе 300.ya и 
вводят в него 
ссылку на статью. 
Анализируют 
полученный 
результат. 

Видеоролик 
10:48 - 13:00 

Этап 10. 
Генеративно-сос
тязательные 
сети. 
(4 минуты) 

Демонстрирует видео до 
конца. 

Смотрят видео. Видеоролик 
13:00 - 17:03 

Этап 11. 
Подведение 
итогов. 
(2 минуты)  

Спрашивает учеников, что из 
занятия осталось 
непонятным, что дети точно 
будут использовать в жизни. 
Напоминает, что нейросети 
могут ошибаться, поэтому 
важно проверять полученные 
ответы. Прощается. 

Отвечают. Видеоролик 
0:00 - 0:00 

 
Планируемый предметный результат заключается в том, что ученики научатся 
понимать, как формулировать запросы нейросети для получения нужного результата. 
 
Планируемый «компетентностный» результат: учащиеся приобретут навык 
использования нейросети для генерации текста и изображений, создания тезисов. 
Научатся анализировать и оценивать качество работы нейросети и корректировать 
результаты при необходимости. 
Смогут применять полученные знания в повседневной жизни для решения учебных и 
личных задач, связанных с обработкой текста и генерацией контента. 
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Приложение 
Инструкция по авторизации в Гигачат 
 
1.​ Перейдите по ссылке https://giga.chat или отсканируйте QR код: 

 
2.​ В правом верхнем углу нажмите кнопку Войти. 
3.​ В открывшемся окне можно авторизоваться двумя способами: 

a.​ по номеру телефона: ​  
i.​  указать номер телефона; 

ii.​ ввести код из СМС  
b.​ отсканировать QR код справа в приложении сбербанка онлайн.  

4.​ После успешной авторизации вы можете начать работу с Гигачатом. 
 
Инструкция по авторизации в 300.ya 
 
1.​ Перейдите по ссылке https://300.ya.ru 

 
2.​ В правом верхнем углу нажмите кнопку Войти 
3.​ В открывшемся окне можно авторизоваться следующими способами: 

a.​ ввести адрес электронной почты, зарегистрированной на сервисе Яндекс;  
b.​ ввести номер телефона; 

i.​ ввести код из СМС 
c.​ с помощью приложения Яндекс; 

i.​ Просканируйте QR код телефоном. 
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